2020年青浦区重固中学校园运动会比赛规程
1． 主办单位：重固中学

2． 竞赛时间：11月6日。

3． 参赛单位：各年级组为单位。

4． 竞赛分组：六年级组、七年级组、八年级组、九年级组。

5． 竞赛项目：见附表。

6． 参赛办法：

1． 各班级必须认真组队，积极参加。

2． 参赛运动员必须品德良好，学习努力，身体健康。

3． 各班级可报男女各一队，每队运动员为8人。

4． 每个运动员限报两个项目，每个项目参加人数男女各3名，可兼报接力项目和竞速毛毛虫（3男3女）。接力项目每班限报男、女各一队。

5． 运动员号码由体育组负责。

6． 运动员一律不准穿钉鞋比赛。
7． 名次录取

1． 男女团体总分取前三名。  

2． 各单项名次均取三名。按3、2、1记分，遇名次并列，将名次分相加平分，无以下名次。

3． 各组别男女团体名次，按各班在单项比赛中所取得名次分之和计算。多者名次列前，若总分相等。则按高名次多少判定，多者名次列前。
八．   报名单一式两份，一份自己保留，一份上交体育组，截止报名日期到11月3号。

                                                               2020/10/15体育组
附：报名表（所选项目用“√”表示）
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